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Školská jedáleň pri MŠ MÚ Trnava
Ľudová 27a, 91700 Trnava JEDÁLNY LÍSTOK od 01.06.2026 do 05.06.2026
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Dátum

4885 (kJ)

4339 (kJ)

4689 (kJ)

4941 (kJ)

4868 (kJ)

Nátierka vajcová s pretlakom 20 3,7
Chlieb na desiatu 55 1
Čaj ovocný, nesladený 150
Stolová voda 200

Nátierka z ovsených vločiek s kápiou 20 1,7
Chlieb na desiatu celozrnný 55 1
Čaj ovocný s medom a citrónom 150
Stolová voda 200

Stolová voda 200
Nátierka makovo - medová 20 7
Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7
Mlieko kakaové 150 7

Nátierka syrová pena 20 7
Pečivo vodové 50 1
Mlieko polotučné* 150 7
Stolová voda 200

Stolová voda 200
Nátierka kuracia 20 7,10
Žemle 50 1
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a cit. 150

Polievka sedliacka 180/250 1,7,9
Špenátové halušky so syrovou omáčkou 200/345 1,3,7
Stolová voda 200/250
Keksy - sušienky 30/30 1,7

Polievka zeleninová s celestínskou palacinkou 180/250 1,3,7
Francúzske zemiaky * 200/350 3,7
Kyslá uhorka 50/100
Voda s citrónovou šťavou 150/250

Batátový krém 180/250 7
Opekaný chlieb, pečivo 7/12 1
Bravčové stehno na horčici 86/172 1,10
Ryža dusená 110/190
Šalát z kyslej kapusty s kápiou 55/110
Stolová voda 200/250

Polievka šutolica 180/250 1,7
Ryba s bylinkovo-orechovou kôrkou 75/165 1,4,7,8
Zemiakové pyré II. 130/295 7
Zeleninová obloha - kukurica, mrkva, hlávkový šalát 40/80
Prírodná ovocno - zeleninová šťava 100% 150/250

Polievka kuracia 180/250 9
Krupicové halušky 15/30 1,3,7
Lievance s lekvárom 160/330 1,3,7
Mlieko polotučné* 150/250 7
Stolová voda 200/250
Melóny 75/250

Bábovka tvarohová – mramorová 90 1,3,7,12
Mlieko polotučné* 150 7
Stolová voda 200

Nátierka guacamole 20 7
Pečivo celozrnné 50 1
Mlieko polotučné* 150 7
Stolová voda 200

Stolová voda 200
Nátierka z červenej šošovice a pečeného bak. 20 7,10
Chlieb na olovrant 55 1
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami 150

Čučoriedkové muffiny 75
Školský program - hrášok*

Voda s pomarančovou šťavou 150
Stolová voda 200

Stolová voda 200
Maslo 20 7
Paradajky 19
Chlieb na olovrant 55 1

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

* MLIEKO, OVOCIE A ŠŤAVA "Školský program EÚ" s finančnou podporou EÚALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa: bravčové mäso: EU, kuracie mäso: EU ,hovädzie mäso: EU ,údeniny: EU

Katarína Janková Katarína ValachovičováMŠ


